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Schwerpunktthema: Skelettsystem

Erkrankungen des muskulo-skelettalen Systems treten immer haufiger auch bereits
bei jungeren Menschen auf. Angeborene Deformitaten, Sportverletzungen und
Fehlbelastungen im Beruf fihren zu chronischen Beschwerden von Muskeln,
Sehnen und Gelenken. Differenzialdiagnostische Uberlegungen und die richtige
Therapie sind dann beim Hausarzt gefragt. Lesen Sie in der Februar-Ausgabe des
arztlichen journals reise & medizin u.a.:

e Spreizful, Plattful3, Senkful3 — Die wichtigsten Fu3deformitaten und ihre
optimale Versorgung

e Osteoporose: Wann bengétigt der Patient eine Therapie?

e Handverletzungen im Sport: Wenn Radler, Skater oder Border tber die
Strange schlagen.

AuRerdem startet mit dieser Ausgabe unsere Serie Kardiologie! Lesen Sie in allen
Ausgaben der geraden Monate aktuelle Aspekte zu praxisrelevanten
Fragestellungen in der Kardiologie, dargestellt von unserem Experten Prof. Peter
Bosiljanoff. Im Februar geht es um die Frage ,Erstereignis Vorhofflimmern — Welche
Strategie ist die richtige?*
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